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DAGITIM YERLERINE

15-49 yas kadin izlemleri ile ilgili Tiirkiye Halk Saghgr Kurumu Kadin ve Ureme
Sagligi Daire Baskanliginin yazisi ektedir.

Bilgilerinize rica ederim.

Uz. Dr. Canan GULBAYRAK
Halk Saghg Miidiir Yardimcis:

EK:THSK'nin 15 -49 Yas Kadin Izlemleri yazisi (2 Sayfa)

Dagitin:

fzmir Hsm Aile Hekimligi [zleme Ve Degerlendirme Sube Mudiirliigii
Izmir Hsm Aile Hekimligi Uygulama Sube Miidiirligi

Izmir Hsm Toplum Saglhig: Hizmetleri Sube Midiiritigii

123/11 Sokak No.6 Poligon Mah. Karabaglar / [IZMiR
Agg tils bilgi igin: Halk Saghg Midirlizgii 0232 2483310
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......................... VALILIGINE
(Halk Saghg Midurligii)

Birlesmis Milletler Binyil Kalkinma Hedeflerinde sekiz hedef belirlenmis olup 3.
hedefte anne sagliginmn iyilestirilmesi yer almaktadir. Hedef 5.A anne saghgmin gelistirilmesi
kapsamindaki teme! miidahaleler ve anne dliimlerinin azaltiimasy, Hedef 5. B ise iireme
saghina evrensel erisimin saglanmasini hedeflemektedir.

Ureme sagligr hizmetlerine evrense! erisgimin temelinde hizmetlerin birinci basamak
saglik hizmetleri i¢inde sunulmas: ve ulagilabilir olmast kilit unsur olup anne Sliimlerinin
azaltilmasi ve Onlenebilir anne Gliimlerinin olmamas! agisindan [5-49 vag kadm izleminin
yaptimasi Snem arz etmektedir. ,

15- 49 yag grubundaki tiim kadinfarm; dogurganlik davraniglarina dair bilgi edinmek,
crken dénemde gebeligi tespit etmek, aile planlamas yontem kullanimlart hakkinda bilgi
sahibi olmak, kadin saghg ile ilgili konularda muayene ve danigmanhk yapmak, kisilerin
saglik okuryazarligim: gelistirerek erken ddnemde hizmet talep etmelerini saglamak ve sagliga
yonelik riskleri erken dénemde tespit ederek tedavisini gergeklestirmek amaciyla alt ay
araliklarla yilda 2 kez (Ocak-Haziran dénemi ve Temmuz-Aralhk dénemi) izlemleri
yaptlmalidir,

Bu izlemler sirasmda; Aile Hekimligi Bilgi Sisteminde (AHBS) yer alan “15-49 Yas
Kadin Risk Degerlendirme Formu® ile kisinin risk tespitinin yapilarak bilgilendirme, tedavi
veya sevk islemleri gerceklestirilmeli, gebelik diislinen kisilere gebelik Sncesi bakim hizmeti,
gebelik istemeyen kisilere ise istenmeyen gebeliklerin Snlenmesi konusunda danismankik
veriimelidir.

Aile Hekimligi Uygulama Yonetmeliginin 4. Maddesinin 1. bendinde “Aile hekimi,
aile saghgr mevkezini yonetmel, birlikte calistigr ekibi denetlemek ve hizmet igi egitimlerini
saglamak, Bakanlik¢a ve Kurumca yidritilen ozel saghk programlarmm gevektivdigi kisiye
vomelik saghk hizmetlevini yiriitmekie yikimliidir.” 2. bendinde “aile hekimi, kendisine
kayuly kigileri bir butiin olarak ele alip kisive yinelik koruyucu, tedavi ve rehabilite edici
saghk hizmetlerini bir ekip anlayist icinde sunar.” 3. bendinin I fikrasinda ise “kayul
kisilerin yags, cinsivet ve hastalik gruplarina yonelik izlem ve taramalar (kanser, kronik
hastaliklay, gebe, Iohusa, Yenidogan, bebek, cocuk saghgy, adolesan (ergen), erigkin, vagh
saghgi ve benzeri) yapmak, " denilmekiedir.
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Meveut Saghk Net-2 Karar Destek Sisteminde (KDS) yer alan 15~ 49 yas kadm izlem
verileri incelendiginde, izlemlerin ve kadinlardaki modern yontem kullamm sikliginm
beklenen diizeyde olmadif tespit edilmigtir. TNSA 2013 sonuglanna gére lilkemizde 13-49
yas donemindeki kadinlarda modern yontem kullamm oram 474 olup Halk Saglig:
Midirligiinizce KDS’de yer alan Ilinize ait verilerin kontrol edilmesi ve diizenli veri
girisinin saglanmas: ile Ilinizdeki 15-49 yas grubundaki kadinlarm kavith olduklar: aile
hekimleri tarafindan Bakanligimizea hizmet i¢i egitimterde kullanilmak iizere hazirlanmis ve
Saglik Bakanhg e kiitiphanede yaymlanan “Cinsel Saglik ve Ureme Saglipn Modiiler
Egitimi” nde yer alan standartlar dogrultusunda alt1 ay araliklarla yilda ikl kez nitelikli izlem
yapiimasinm saglanmast hususunda,

Bilgilerinizi ve ilgili tiim personele tebligi i¢in geregini rica ederim.

Prof. Dr. Irfan SENCAN
Bakan a.
Kurum Bagkan V.

Cinsel Saghk ve Ureme Saglig: Modiiler Egitiminde yer alan kitap isimleri ve Link
Adresleri:

- Gitvenli Annelik : (http://sbu.saglik gov.tr/Ekutuphane/ Yayin/424)
- Ureme Saghgina Girig : (http://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/Yayin/327)
- Aile Planlamas: Damsmanlif1 : (hitp://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/Yayin/323)
- Cinset Yolla Bulagan Enfeksiyonlar - {http://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/Yayin/329)

- Genglere Yonelik Ureme Sagliz Hizmetleri  : (htip://sbu.sagiik.gov.tr/Ekutuphane/Yayin/328)

Dagitim;
Ge:_'egi: Bilgi:
81 11 Valiligi (Halk Saglg Midurliiga) Birinci Basamak Saglik Hizmetler] Bsk. Yrd.
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